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AFETLERDE İLK YARDIM ATÖLYESİ 


Tarih : Trafik ve İlk Yardım Haftası (1-7 Mayıs )
[bookmark: _GoBack]Yer    : İlk Yardım Eğitim Merkezi veya Okul Ortamı

Katılımcılar: 
- Öğrenci, öğretmen, veli ve okul paydaşları (okul gıda işletmecileri ve yemekhane çalışanları, güvenlik görevleri, servis şoförleri vb.) 
-Katılımcılar gönüllük esasına göre belirlenir.
Amacı: Afet (deprem, sel vb. ) durumlarında zamanında ve bilinçli yapılan ilk yardım müdahaleleri can kayıplarının önlemesi açısından son derece önemlidir. Bu bağlamda düzenlenecek atölye çalışması ile katılımcıları afetlerde karşılaşabilecekleri farklı senaryolara hazırlamak, doğru ilk yardım becerileri kazandırmak ve toplumda ilk yardım bilinci oluşturmaktır.

Afetlerde İlk Yardım Atölyesi Konu Başlıkları:

1. Dış Kanamalarda İlk Yardım

2. Acil Taşıma Teknikleri (kütük yuvarlama tekniği)

3. Kırık (ön kol tespiti), Çıkık (omuz) ve Burkulmalarda (bilek ve ayağın tespit  uygulaması) İlk Yardım

4. Olay Yerinin Değerlendirilmesi


Yöntem/Detaylar:

-Atölye içeriği demonstrasyon (gösteri tekniği), role-play (oyunlaştırma) vb. yöntemlere göre planlanır. 
-Örnek çalışma: Ön kol kırık tespiti uygulama basamakları temel ilk yardım uygulamaları beceri öğrenim rehberine uygun şekilde uygulamalı olarak anlatılır. İlk yardım eğitmeni tarafından tüm katılımcılara tespit uygulaması tek tek yaptırılır.
-Katılımcı sayısı ilk yardım eğitmeni tarafından eğitim ortamının kapasitesine göre belirlenir.


